
                          Station

Name

Beinpresse
Sitzsprint

über Blöcke

Reivoband

ü. Bank ziehen

Kreuzfangen

(Ringhöhe)

Kugel durch

Beine a. Bank

Hürdensitz

unter Brücke

(Ok aufrecht)

Herumklettern, 

jede Ebene mehr 

Punkte

Liegestütz

Hand/Untera

rm- Wechsel

Kegel

schr. Situps
Gesamt

Luca 47 55 47 17 32 20 76 25 18 337

Maja 46 59 40 23 41 24 56 23 17 329

Gabriel 50 46 39 19 43 26 64 23 17 327

Nils 29 55 38 22 36 17 56 20 17 290

Ben 27 55 23 14 27 20 64 28 16 274

Hannah 46 42 45 5 28 24 24 23 17 254
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