
                          Station

Name

Sit-Ups

bergauf

Ausfallschritt

Hinknien

Mediballrotation

Brust/Bauch

Beine

Mediball

Einbein

Bank entlang

Liegestütz 

Sprw.

Ball um Hand

Slalom

Reifen 

3rv/1lz

3lv/1rz

Ballklemme

in 3 Kästen
Gesamt

Maja 17 34 8 16 18 51 12 13 169

Ben 20 33 8 19 19 48 7 11 165

Gabriel 23 35 7 16 12 52 10 7 162

Lars 12 23 5 17 10 44 10 16 137

Nils 13 26 8 19 5 45 10 8 134

Lucia 4 28 6 14 14 42 8 11 127

Hannah 0 28 5 11 15 50 5 9 123
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