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HARDTER 39. Grof3es LGM Pfingstsportfest am
25.05.2026

KARNEVALSLAUF

HKL Event-Website

PFINGSTSPORTFEST

Ausschreibung
Archiv PSF

Datum, Beginn, Ort
Pfingstmontag, 25. Mai 2026 — 10:45 Uhr

Grenzlandstadion, Jahnplatz 20, 41236 Monchengladbach

Zeitplan & Meldeliste

e Zeitplan (vorlaufig)
» Meldeliste
o Stadionplan (folgt)

Meldungen

Eingang bis Donnerstag, den 21. Mai 2026 23:59 Uhr,
Angabe von Bestleistungen ausschliel3lich Uber lanet3.



In Ausnahmefdllen nehmen wir Meldungen per Mail an
(Zusatzgebuhr von je 3€): webmaster@Ilg-moenchengladbach.de
Infos zur Meldung von U12 Athleten.

Meldegebuhr
5,00€ pro Wettbewerb. Ab U16 6,00€.

Nach- und Ummeldungen werden nur angenommen, wenn es
der Ablauf der Veranstaltung gestattet. Es wird jeweils eine
Zusatzgebuhr von 3€ erhoben.

Bezahlung in Bar oder Karte, ApplePay, GooglePay!

Startunterlagen

Die Startunterlagen konnen ab 09:45 Uhr abgeholt werden.

Stellplatz

Fur alle Laufe in allen Altersklassen werden Stellplatzkarten
ausgegeben.

Wir bitten davon abzusehen, zu Beginn der Veranstaltung alle
Stellplatzkarten gleichzeitig abzugeben.

Stellplatzkarten sind spatestens eine Stunde vor
dem Start am Stellplatz abzugeben!

Ohne Abmeldung am Stellplatz fuhrt ein Nicht-Starten
zur Disqualifikation aller nachfolgender Bewerbe!

Cafeteria

Kuchenbuffet, frische Waffeln, Imbisswaren sowie Getrdnke
werden kostengunstig angeboten.

Ergebnisse

Werden abschlieBend im Internet veroffentlicht unter: www.lg-
moenchengladbach.de

Wadhrend der Veranstaltung werden die Ergebnisse live im
Internet veroffentlicht.



Auszeichnungen

e Die Pldtze 1-3 der U12 und U14 erhalten bei der
Siegerehrung eine Medaille, sowie die 8 Erstplatzierten
eine Urkunde.

o Ab U16 erhalten die drei Erstplatzierten jeder Disziplin eine

Urkunde. Diese werden beim Stellplatz ausgelegt.
e Inden Klassen U12 bis U16 erfolgt die Wertung nach

Jahrgangen.
Dr.-Michael-Fritz-Preis
1000€ Pramien
800m 800m 800m 800m 800m
Frauen | Mdanner | weibliche | mannliche | weibliche | r

Uu20 Uuz20 uls8

Platz | 150 € 150 € 50 € 50 € 50 €
1

Platz | 100 € 100 € 30 € 30 € 30 €
2

Platz | 50 € 50 € 20€ 20€ 20€
3

Ehrung gegen 18:00 Uhr auf der Rasenflache im Innenraum.

<4 G

Wettbewerbe

Kinder U12
Weit, Ball, 50m, 800m

Jugend U14
©60m Hurden (nur far W13/M13, Hochstart moglich), 75m, 800m,

Weit, Hoch, Kugel

Jugend U16
80m Hurden, 300m Hurden, 100m, 300m, 800m, Weit, Hoch,
Kugel, Diskus

Jugend U18, Jugend U20, Hauptklasse
100m, 200m, 400m, 800m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus

>



Wir behalten uns vor, bei hohen Meldezahlen keinen Endkampf
anzubieten!

Die Klassen U16, U18, U20 und Hauptklasse starten in den 800m
Laufen gemeinsam. Die Laufe werden Uber alle Klassen hinweg
getrennt nach Geschlecht und nach Meldezeiten gesetzt!

Elektronische Zeitmessung fur alle Laufe!

Anfangshohen Hochsprung

U14: 1,10m Steigerung 5 cm, ab 1,30m 3 cm
Uleé: 1,20m Steigerung 5 cm, ab 1,30m 3 cm
U18: 1,30m Steigerung 5 cm, ab 1,50m 3 cm
U20/Hauptklasse: 1,40m Steigerung 5 cm, ab 1,50m 3 cm

Haftung

Die Leichtathletik-Gemeinschaft Monchengladbach 1979 e.V.
ubernimmt keinerlei Haftung fur Unfalle, Diebstahl oder sonstige
Schadensfalle.

Datenschutz

Die Teilnehmer stimmen der Verarbeitung und einer
Veroffentlichung von Bildmaterial sowie personlichen Daten im
Rahmen der Veranstaltung im Internet und anderen Medien zu.
Hierzu gehoren bspw. Teilnehmer-, Start- und Ergebnislisten,
Presseberichte, Verarbeitung in Seltec und optische
Zielerfassung.



tUIGKEITEN

/ei Podestpldtze beim Saisonstart in Neuss fur
2 U12

lungener Saisoneinstieg in Neuss

rdrhein Meisterschaften Langstrecke mit
‘ummen” Strecken

‘olgreicher Schulerwaldlauf in Krefeld

yppelgold fur Ulrike Wefers-Fritz
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