6. Glow in the dark - Sportfest

Leuchtende
Staffelstébe

26.09.2026 ab 18:30 Uhr
ww Neues Menzenberger Stadion, Bad Honnef
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Austragungsort:
Neues Menzenberger Stadion, Menzenberger Stralle 70, 53604 Bad Honnef
Tartanbahn — 6mm-Spikes

Disziplinen:
u10 + U12: 50m-Sprint, Ballwurf, 4x50m-Staffel,
u14: 75m-Sprint, Ballwurf, 4x75m-Staffel,

U16 + U18: 100m-Sprint, Ballwurf, 4x100m-Staffel
Glow-in-the-dark-Spieleflache fur die jungeren Kids

Zeitmessung:
elektronische Zeitmessung fur alle Laufe

Auszeichnungen:
Urkunde fur alle Teilnehmer. Medaillen fur die drei Erstplatzierten jeder Disziplin

Meldungen
Meldungen nur uber ladv.de oder lanet3
Nachmeldungen sind nicht moglich.

Meldeschluss: 19.09.2026

Aufgrund der Event-Thematik Glow-in-the-dark steht uns nur ein begrenztes Zeitfenster zur
Verfigung, weshalb der Veranstalter sich, im Falle zu hoher Meldezahlen, vorbehalt den
Meldeschluss vorzuziehen.

Startgeld:
5,00€ pro Einzeldisziplin / 10,00€ pro Staffel inkl. Knicklichter

Startunterlagen:

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt ausschlieR3lich vereinsweise im Wettkampfburo gegen
Entrichtung des Startgelds.

Auch eine Uberweisung vorab ist méglich an: Leichtathletik-Verein Bad Honnef e.V.

IBAN: DE76 3806 0186 5302 5210 10 (Volksbank K&ln Bonn)

Folgende Regeln gelten fur die Sprintstaffeln:
Es sind Mixed-Staffeln moglich. Diese mussen aus 2 Madchen und 2 Jungs bestehen. Sie werden
getrennt von reinen Jungen- und Madchen-Staffeln gewertet.

Ausschreibungsbedingungen

Die Wettbewerbe kdnnen, aufgrund des Eventkonzepts, nicht nach den ,Internationalen
Wettkampfregeln® (IWR) und den Bestimmungen der ,Deutschen Leichtathletik Ordnung“ (DLO)
durchgefuhrt werden.

WICHTIGER HINWEIS: Datenschutz & Haftungsausschluss:

Wahrend der Veranstaltung werden Fotos / Videos gemacht, die auf Vereinshomepage, Facebook-
Seite des LVBs und lokaler Presse veroffentlicht werden konnen. Des Weiteren kann der LV Bad
Honnef e.V. nicht ausschliel3en und auch nicht kontrollieren, dass Besucher und/oder andere
Teilnehmer Bilder- oder Videoaufnahmen erstellen.

Der LV Bad Honnef e.V. Ubernimmt keinerlei Haftung fur Unfalle aller Art, Diebstahle oder sonstige
Schadensfalle.
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MU18

100m-Sprint

Ballwurf 2

4x100m

Zeitplan Glow-in-the-dark-Sportfest 26.09.2026
MU14 MU12

MU16

100m-Sprint

Ballwurf 2

4x100m

50m-Sprint

75m-Sprint Ballwurf 2

Ballwurf 2

4x50m

4x75m

MU10 WuU18 WU16 wu14
50m-Sprint
Ballwurf 2
75m-Sprint

100m-Sprint  Ballwurf 1

100m-Sprint
Ballwurf 1 Ballwurf 1
4x50m
4x75m
4x100m 4x100m

(Stand 28.02.2026 - Anderungen vorbehalten)
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50m-Sprint

Ballwurf 1

4x50m

WU10
50m-Sprint

Ballwurf 1

4x50m
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